
Fußreflexzonentherapie

Aufbauseminar Fußreflexzonentherapie
Immun- und Verdauungssystem

Im Aufbauseminar vertiefen Sie Ihre bisherigen Kenntnisse über das
Ordnungssystem an den Füßen und erlernen neue Grifftechniken, um
Veränderungen an belasteten Punkten in unterschiedlichen
Organsystem auszulösen. Die Zuordnung des Verdauungssystem und
des Lymphsystem an den Füßen wird Schwerpunkt sein, um
Beschwerden zu lindern und die Selbstheilungskräfte des Behandelten
zu aktivieren. Sie erfahren im gegenseitigen Behandeln die Wirkung an
sich selbst, um diese Handgriffe in Ihrem Berufsalltag praktisch
umzusetzen.

20. und 23.11.2026, 08:30 - 15:45 Uhr

Einstieg in die Fußreflexzonentherapie – 
Entspannung über die Füße
am 08.05.2026


